
Kräuterpädagogen und Referenten 

im VitalZentrum Bad Tölz   
„ Die Kraft aus Wald und Wiese – Kräuter in der Natur …“ 

 

 

 
 

 
Angelika Spöri 
 
Kräuterpädagogin (BNE)  
mit der Zusatzqualifikation Phytotherapie, 
Dipl. Oecotrophologin 
 
www.angelika-spoeri.de  
 

 

 
 

 
Andrea Winkler 
 
Kräuterpädagogin (BNE), 
Kommunikationstrainerin, 
Lernpädagogin und Ausbildungsberaterin  
 
https://naturwerkstatt.hpage.com/  
 

 

 

 

 
Tanja Wassmann 
 
Kräuterpädagogin BNE, Natur-Coach, 
initiatische Prozessbegleiterin, systemische 
Erlebnispädagogin, Wildnispädagogin und 
Ernährungswissenschaftlerin 
 
https://natur-verbindung-erleben.de/ueber-mich/  

 

  

 

 
Christa Opitz-Böhm 
 
Heilpraktikerin, Augentherapeutin, Präventionsmediz in, 
Massagen, ätherische Öle, Autorin 
 
https://www.blickpunkt-augen.de/  

 

 

 



 

      

 

 
Ursula Schöller 
 
MA Universität Zürich, 
ganzh. Ernährungsberaterin, Paracelsus HP Schule, 
Fachberaterin für Darmgesundheit, 
DSV Nordic Walking Trainerin 
 
https://xn--gesund-mit-ernhrung-twb.de/  
 

 

 

 

 
Angelika Welter 
 
Heilpraktikerin, 
Yogalehrerin, Manuelle Therapie, 
Homöopathie, Massagen 
 
http://www.anjali-yoga.de/  

 

Mit uns erleben Sie die Natur. 

Wir, eine Gruppe engagierter Kräuterpädagoginnen vo m Tölzer Land haben uns  
gemeinsam mit dem VitalZentum Bad Tölz organisiert.   
 
Um positive Naturerfahrungen und das Wissen der Krä uterkunde an unsere 
„Einheimischen und Gäste“ nachhaltig zu verbinden u nd begreifbar zu machen.  
 
Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Programm rund um  die Wildkräuterwelt:  

• Kräuterspaziergänge  
• Kräutervorträge  
• Kräuterwanderungen, Kräuter-und Wildkräuterführunge n 
• Ätherische Öle  
• Pflanzliche Kosmetik  
• Walderlebnis und Waldbaden  

 
Möchten Sie mehr zu einem einzelnen oder mehreren A ngeboten wissen?  
 
Kontaktieren Sie uns. Tel.: 08041/ 78 67 57 und E-M ail : vitalzentrum@bad-toelz.de  
 
 


